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Prosiect Perllannau Powys
Coed ffrwythau i bobl a bioamrywiaeth

Byddem yn hoffi gweld pobl a bywyd gwyllt Powys yn cael budd o blannu mwy o berllannau. Ond mae angen
cynllunio gofalus i dyfu ffrwythau’'n llwyddiannus, ac mae’n amlwg bod angen mwy o gyngor ar bobl. Yr angen
yma sydd wedi ysbrydoli’r prosiect “Perllannau Bioamrywiaeth” a ariennir gan Glasu ac a drefnir gan Geidwaid
Hadau Bro Ddyfi.

Mae Ceidwaid Hadau Bro Ddyfi & diddordeb mewn darganfod sut rydych yn ymdopi & thyfu ffrwythau yn ein
gwlad fendigedig, ond llaith. Ydych chi’'n cael cnwd rheolaidd o afalau cochion, melys a basgedi llawn cyrens
duon, neu a ydych yn dioddef o gnydau afreolaidd o ffrwythau crachlyd? Ydych chi’n mwynhau eich perllan?
Ydi'r gweithgaredd yn rhoi boddhad i chi, neu a ydyw yn dreth ar eich adnoddau? Rhyw lain o fieri sy’n gwneud
ichi deimlo’n euog wrth edrych arno? Neu a ydyw yn lloches i chi, i'r gwenyn, gloynnod byw a’r adar? Os oes
gennych ychydig lwyni yn eich gardd, neu os oes gennych berllan gyfan, byddem wrth ein bodd yn
clywed am eich profiadau.

/

Os gwelwch yn dda, a wnewch chi anfon eich ffurflen arolwg wedi’i chwblhau i:
Dyfi Valley Seed Savers c/o Ecodyfi, Ty Bro Dyfi,
52 Heol Maengwyn, Machynlleth, Powys SY20 8DT

Neu gallwch ei llenwi ar lein (Fersiwn Saesneg ):

X www.dyfivalleyseedsavers.org.uk )

Rhan 1 - Lleoliad y berllan ac Amodau

1. Cod Post: 5. Wynebwedd (wynebu cyfeiriad)
(rhowch gylch am un)
Neu gyfeirnod map: Gog. | Gog/Ddwy. | Dwy. | De/Ddwy.

De | De/Orll. | Gorll. | Gog/Orli

2. Ardal o gwmpas: (iciwch un neu fuy) []Dim wynebwedd (tir gwastad) (iciwch)

|:| Porfa

[] Coedwig 6. Uchder uwchlaw lefel y mor:

|:| Trefol metr | troedfedd (rhowch gyich)
|:| Maestrefol

I:l Arall 7. Amodau tyfu: (rhowch gyich am un)

Yn wyneb yr haul | Rhywfaint o haul
3. Terfynau: (ticiwch un neu fwy)

Cysgod
[ ] Ffensys
L Gurychoedd 8. Liawn dwir — fyddech chi’n dweud bod
D Waliau eich daear yn gorslyd? : (rhowch gyich am un)

Ydi | Nac ydi

Powys Regeneration Partnership “
Cronky Amusthydéol Esrop o pyier Datbiqu
|CISU P o
et el Gl
ow The Eurcpesn Agricultural Fund for

Rural Diveloprrant: Eufops lewmitiag in
Partneriaeth Adbywhau Powys Fural Areat

Liyvendraeth Cynullisd Cymn
Welth Aasernibly Covernment




Rhan 2 - Coed a Liwyni Ffrwythau

Gadewch i ni wybod pa fath o ffrwythau rydych yn eu tyfu trwy dicio’r blychau ar y tudalennau canlynol.

Am bob math o ffrwyth byddwn yn gofyn sut rydych yn rheoli’r goeden/llwyni, a sut mae eich mathau yn dod
ymlaen
AFALAU

. . Ydych chi’n defnyddio gwrtaith?:
Sut rydych yn rheoli eich coed afalau? (thowch gylch am un)

Ydych chi...?: (ticiwch un neu fwy)
|:| Yn tocio yn y gaeaf? |:| Yn tocio yn yr haf?

ydw | nac ydw

Os ydych, pa fath?:

Sut ydych chi’n rheoli’r isdyfiant?:
(ticiwch un |:| Strimio
neufwy) [ ] Pori gan ddefaid

[ ] Chwynladdwr

Ydych chi’n defnyddio plaladdwyr?:
(rhowch gylch am un)

ydw | nac ydw

[] Arall Os ydych, yna sut?:
Os yn dda:
. Ffrwythau glan (yn rhydd o
Dywedwch wrthym am eich mathau o Afalau afiechydon)
Ffrwythau da i'w bwyta
Rhowch un o’r canlynol: Ffrwythau da i'w coginio
) . Dan 2 fetr / 6 troedfedd Yn dda ar gyfer sudd
Rh h | I: ) .
DZV:CF) Ol:;; ?5: Ic,Tg g:(? 2-6 metr / 6-20 troedfedd Yn dda ar gyfer seidr/peri
15150 0ed | Dros 50 oed \/ Dros 6 metr\/lz/o troedfedd Os yn \wliel, ym mha ffordd?
. Nifer . Cynhaeaf
Math Gwreiddgyff y Oed Uchder Perfformiad y
coed llynedd
Da — ar gyfer 100k
Egremont Russet M26 20 5-15 oed 2-6 metr a-argyre 00‘ g’
sudd (neu ‘da’)

Os oes gennych fwy na phum math o afalau, rhowch y manylion uchod am y tri math mwyaf llwyddiannus,
a dau sydd heb fod yn perfformio cystal yn eich perllan.

Rhestrwch eich mathau eraill yma:




Rhan 2 - Coed a Llwyni Ffrwythau (parhad...)

GELLYG

Sut rydych yn rheoli eich coed gellyg?

Ydych chi...?: (ticiwch un neu fwy)

[ ] Yn tocio yny gaeaf? [_]Yn tocio yn yr haf?

Sut ydych chi’n rheoli’r isdyfiant?:

[] Strimio

(ticiwch un

[ ] Pori gan ddefaid

neufwy) | _| Chwynladdwr

[] Arall

Ydych chi’n defnyddio gwrtaith?:

(rhowch gylch am un)
ydw

Os ydych, pa fath?:

nac ydw

Ydych chi’n defnyddio plaladdwyr?:

(rhowch gylch am un)

Dywedwch wrthym am eich mathau o Ell

Rhowch un o’r canlynol:

Dan 5o0ed|5i15 oed

15i50 oed | Dros 50 oed

Rhowch un o’r canlynol:
Dan 2 fetr / 6 troedfedd
2-6 metr / 6-20 troedfedd

ydw

Os ydych, yna sut?:

nac ydw

Os yn dda:
Ffrwythau glan (yn rhydd o
afiechydon)
Ffrwythau da i'w bwyta

Ffrwythau da i'w coginio

Yn dda ar gyfer sudd

Yn dda ar gyfer seidr/peri

Os yn wael, ym mha ffordd?

\/ Dros 6 metr / 20 troedfedd

Math Gwreiddgyff Nifer y Oed Uchder Perfformiad Cynhaeaf
coed llynedd
Concorde M26 20 5-15 oed 2-6 metre | Da — ar gyfer sudd 100f<g ,
(neu ‘da’)

Os oes gennych fwy na phum math o ellyg, rhowch y manylion uchod am y tri math mwyaf llwyddiannus, a
dau sydd heb fod yn perfformio cystal yn eich perllan.

Rhestrwch eich mathau eraill yma:




Rhan 2 - Coed a Liwyni Ffrwythau (parhad...)

FFRWYTHAU A CHERRIG (e.e. eirin, eirin duon, ceirios ayb.)

Sut rydych yn rheoli eich coed ffrwythau a cherrig?
Ydych chi...?: (ticiwch un neu fwy) Ydych chi’n defnyddio gwrtaith?: (rhowch gyich am

[]Yntocio yny gaeaf? [ ] Yn tocio yn yr haf? U
ydw | nac ydw
Sut ydych chi’n rheoli’r isdyfiant?:

D Strimio Os ydych, pa fath?:
(tciweh un [_] Pori gan ddefaid Ydych chi’n defnyddio plaladdwyr?: (rhowch gyich
neu fwy) I:I Chwynladdwr am un)

|:| Arall ydw | nac ydw

Os ydych, yna sut?:

Os yn dda:
. n . Ffrwythau glan (yn rhydd o
Dywedwch wrthym am eich mathau o Ffrwythau a Cherri ™
Ffrwythau da i'w bwyta
Rhowch un o’r canlynol: Ffrwythau da i'w coginio
, ) Dan 2 fetr / 6 troedfedd Yn dda ar gyfer sudd
R','ngxcshol:; Tsr e 2’;: I 2-6 metr / 6-20 troedfedd ¥n dd ar gyfer seidriperi
15i50 oed | Dros 50 oed \/ Dros 6 metr\/lz/o troedfedd Os yn :CL ym mha ffordd?
Math o ffrwyth . Nifer . Cynhaeaf
y Gwreiddgyff y Oed Uchder Perfformiad y
(+ Math) coed llynedd
Victori 100k
ctoria M26 20 5-15 oed 2-6metr | Da—argyfersudd| 19049
(Eirin) (neu ‘da’)

Os oes gennych fwy na phum math o ffrwythau & Cherrig, rhowch y manylion uchod am y tri math mwyaf
llwyddiannus, a dau sydd heb fod yn perfformio cystal yn eich perllan.

Rhestrwch eich mathau eraill yma:




Rhan 2 - Coed a Llwyni Ffrwythau (parhad...)

FFRWYTHAU MEDDAL (e.e. eirin Mair, cyrens duon, mafon cochion, ayb.)

Sut rydych yn rheoli eich llwyni ffrwythau meddal?

Ydych chi...?: (ticiwch un neu fwy) Ydych chi’n defnyddio gwrtaith?: (rhowch gyich am

[]Yn tocio yn y gaeaf? [_]Yn tocio yn yr haf? 4"
ydw | nac ydw
Sut ydych chi’n rheoli’r isdyfiant?:

I:l Strimio Os ydych, pa fath?:
(ticiweh un [_] Pori gan ddefaid Ydych chi’n defnyddio plaladdwyr?: (rhowch gyich
neu fwy) |:| Chwynladdwr am un)

|:| Arall ydw | nac ydw

Os ydych, yna sut?:

Os yn dda:
Ffrwythau glan (yn rhydd o
afiechydon)
Ffrwythau da i'w bwyta
Ffrwythau da i'w coginio

Dywedwch wrthym am eich mathau o Ffrwythau Meddal

Rhowch un o’r canlynol:

. Yn dda ar gyfer sudd
Dan SD?(?: 1'2(');3 oed Os yn wael, ym mha ffordd?
Nifer y . Cynhaeaf
Math Math o ffrwyth coed Oed Perfformiad llynedd
Ben Sarek cyrens duon 35 Dan 3 oed | Da - ar gyfer sudd 100kg
(neu ‘da’)

Os oes gennych fwy na phum math o ffrwythau meddal, rhowch y manylion uchod am y tri math mwyaf
llwyddiannus, a dau sydd heb fod yn perfformio cystal yn eich perllan.

Rhestrwch eich mathau eraill yma:




Rhan 3 - Management and Economic Value

1.

5.

Ydych chi’n rheoli’r berllan yn organig?
(rhowch gylch am un)

ydw | nac ydw

Ydych chi’n cadw gwenyn yn neu yn agos
at y berllan? (rhowch gyich am un)

ydw | nac ydw

Faint o amser fyddwch chi’n ei warioyny
berllan?

Oriau [y dydd | yr wythnos | y mis ]

Oes rhywun arall yn eich cynorthwyo i
reoli’r berllan? (ticiwch un neu fwy)

[ ] Ffrindiau

[] Teulu

[ ] Gweithwyr cyflogedi

[ ] Gweithredu cymunedol
(Nodwch )

[] Arall

Beth sy’n eich symbylu i reoli eich
perllan? (rhowch 1 ar gyfer y pwysicaf, 2 ar gyfer yr
ail bwysicaf, ayb, etc)

[ ] Diddordeb/hobi

|:| Incwm

|:| Er mwyn cynhyrchu ffrwythau organig
|:| Er mwyn cynhyrchu ffrwythau lleol
|:| Roedd yno efo’r ty / tir

| | Arall

6.

Ydych chi’n gwerthu ffrwythau/cynnyrch
ffrwythau?
(rhowch gylch am un)

ydw | nac ydw

Os ydych, sut ac yn lle?

Ydi’r berllan yn gwneud cyfraniad
defnyddiol tuag at eich incwm?
(ticiwch gylch am un)

Ydw, mae’r berllan yn fodd i ennill cyflog am
yr oriau o waith ynddi.

|:| Fydda i ddim yn derbyn incwm da, ond

mae’n gyfraniad defnyddiol o arian/ffrwythau
am waith rwy’n ei fwynhau

Na, rwy’n gweithio yn y berllan am ei fod yn
fwynhad pur.

|:| Fydda i ddim yn rheoli’r berllan am nad

ydyw’n ymarferol yn economaidd

Fedrwch chi ddweud beth yw maint eich
incwm o’r berllan mewn blwyddyn?

£
(Byddwn yn cadw hyn yn gyfrinachol)



Rhan 4 — Bywyd Gwyllt /Gwerth Bioamrywiaeth

1. Pa rai o’r mamaliaid Cymreig yma (neu
arwyddion ohonynt) a welsoch yn eich 5. Ayw'r canlynol yn tyfu yn eich perllan?

perllan? (ticiwch un neu fwy, ac os gwyddoch enwch y
(ticiwch un neu fwy, ac os gwyddoch enwch y rhywogaeth) rhywogaetn)

[] Draenog [] Liygoden Fawr [] Blodau gwyllt

[] Twreh [ ] Liwynog (

[ ] Chwistlen [ ] Bele Mwsoalau

( ) [ ] carlwm I:l( °

[] 2(stlum \ [ ] Gwenci [ ] Cennau

|:| Cwningen I:l iwibart (

[ Ysgyfamos [ ] Ffured L] !:fyngau

|:| Gwiwer D Minc

|:| Mochyn Daear

Llygoden y dwr
D ( y9 ) |:| Dyfrgi 6 A oes uchelwydd yn eich perllan?
(rhowch gylch am un)
Llygoden [JA@l__
D( yo ) oes | nac oes
2. Pa ymlusgiaid ac amffibiaid a 7. Aoes tyllau/ceudodau yn eich coed, yn

y boncyff neu’r prif ganghennau?

welsoch yn eich perllan?
(rhowch gylch am un)

(ticiwch un neu fwy, ac os gwyddoch enwch y

rhywogaeth) oes | nac oes
[ cwiber [] Neidr Ddefaid
|:| Neidr Lwyd |:| Llyffant Cyffredin 8. Aoes coed marw yn eich perllan?
[] Genau-goeg Gyffredin[_] Broga Cyffredin (rhowch gylch am un)
[ ] Madfall y twyni ] z\/ladfall Ddr ) 0es | hac oes

Os ydych, a yw yn... (ticiwch un neu fwy)

[ ] Sefyll

3. Fyddwch chi’n gweld mathau [] Arlawr
anghyffredin o adar neu bryfed yn rheolaidd yn
eich perllan - rhai na fyddwch yn eu gweld yn 9 a ydych yn credu bod perllan yn dod &

aml yn unman arall? (rhowch gylch am un) mwy o fywyd gwyllt i'ch tir?

Byddaf | Na fyddaf (rhowch gylch am un)
Rhywogaeth / Disgrifiad: ydw | nac ydw

4. Beth yw’r prif blanhigion yn yr isdyfiant?

(ticiwech un neu fwy)

|:| Gwair

|:| Danad| poethion
[ ] Mieri
[ ] Arall




Rhan 5 — Eich manylion

1.

5
6
7
8

Enw cyntaf

Cyfenw

Enw’r Berllan

Cyfeiriad

Rhif Ffon

Ffén Symudol

Cyfeiriad e-bost

Gwefan

Rhan 6 - Sylwadau Ychwanegol

0. Fyddech chi’n hoffi i ni gynnwys eich
manylion cyswllit yn ein cyfeirlyfr “Perllannau
Powys” fydd yn rhan o’n hadroddiad? (rhowch
gylch am un)

byddwn | na fyddwn

Os fyddech chi, yna ychwanegwch
unrhyw fanylion neu gyfarwyddiadau ar gyfer
eich cynnwys yn y cyfeirlyfr (bydd y manylion ar
gael i eraill sy’'n gweithio gyda pherllannau/cynnyrch
perllannau. Ar gyfer cyswllt/gwerthiant cynnyrch
rhwydweithio ayb.)

10. os ydych yn cwblhau’r holiadur hwn ar
ran tyfwr perllan neu ffrwythau, rhowch eich enw
yma er mwyn inni roi diolch arbennig ichi yn ein
hadroddiad!

Enw:

1.

Unrhyw sylwadau pellach?

Ydych chi’n mwynhau eich perllan? Fyddech
chi’n cael un eto pe cawsech y dewis?
(rhowch gylch am un)

Byddwn | Na fyddwn

Beth fyddech yn ei wneud yn wahanol pe
byddech yn cadw perllan eto o’r dechrau?

Beth allai wneud i’ch perllan weithio’n well i
chi?

6. Fedrwn ni gynnwys eich sylwadau ar y du-
dalen hon yn ein hadroddiad? (rhowch gylch am un)

Medrwch | Na fedrwch

7. Pa wybodaeth fyddech chi’n hoffi’i weld
yn ein hadroddiad?

|:| Sut i reoli perllan yn hinsawdd Powys

Ffrwythau a mathau ohonynt sy’n gwneud yn
dda ym Mhowys

|:| Sut i annog bywyd gwyllt buddiol

|:| Sut i gael y gymuned i gymryd rhan a helpu
yn eich perllan

[ ] Sutifarchnata’ch cynnyrch a gwella eich
incwm

[] Arall




